MENU

PONIEDZIALEK
IT Sniadanie: Platki éniadaniowe, mleko, jogurt, herbata, kakao, dzem, pieczywo jasne,
ciemne
bulki , ser, wedlina, warzywa ( ogérek, pomidor), krem czekoladowy,
paréwki drobiowe

Obiad Nugetsy z kurczaka, frytki, suréwka, kompot
Deser : Satatka owocowa z bita $mietang
Alergeny:1,3,5,6,7,8,9,10,11,*.
WTOREK

I1 Sniadanie: Platki $niadaniowe, mleko, jogurt, herbata, kakao, dzem, pieczywo jasne,
bulki, pieczywo ciemne, ser, wedlina, warzywa( ogorek , pomidor), krem
czekoladowy, jajecznica

Obiad Risotto z indykiem i warzywami

Deser: Pankejki z syropem klonowym

Alergeny:1,3,5,6,7,8,9,10,11,*.

SRODA
11 Sniadanie: Ptatki $niadaniowe, mleko, jogurt, herbata, kakao, dzem, pieczywo jasne,
ciemne, buiki, ser, wedlina, warzywa ( ogorek , pomidor),
racuchy z jabtkiem i cukrem pudrem
Obiad Makaron (swojski) w sosie $mietanowym z pieczarkami i kurczakiem
Deser Placuszki ryzowe z jablkiem

Alergeny:1,3,5,6,7,8,9,10,11,*.

CZWARTEK
11 Sniadanie: Ptatki $niadaniowe, mleko, herbata, kakao, ogorek, pomidor, dzem,
bultki ,pieczywo jasne, ciemne, ser, wedlina, krem czekoladowy, warzywa,
serek homogenizowany

Obiad Pizza (produkty do wyboru)

Deser Owocowy sorbet
Alergeny:1,3,5,6,7,8,9,10,11,*,

PIATEK
II Sniadanie: Platki éniadaniowe, mleko, herbata, kakao, dzem, pieczywo jasne,
pieczywo ciemne, bulki ser, wedlina, warzywa, krem czekoladowy,

nale$niki
z dzemem.
Obiad Paluszki rybne, frytki, surowka, kompot
Deser wspolne spotkanie dzieci 1 rodzicow z wychowawcami

wspolne jedzenie przygotowanego przez uczestnikow dania, kawa i herbata

Alergeny:1,3,4,5,6,7,8,9,10,11,*.

Intendent zastrzega sobie prawo do modyfikacji w jadlospisie.



